
 

 

  
NAMAZ 

ALLAH’IN HUZURUNDA OLMAK: NAMAZ İBADETİ 

• Sözlükte “yalvarmak, dua, rahmet, yardım” gibi anlamlara 

gelen namaz, Arapça ’da salat sözcüğü ile ifade edilmek-

tedir. Namaz, terim olarak belirli şekilleri yerine getirmek 

suretiyle tekbir ile başlayıp selam ile biten bir ibadettir. 

• Allah’ı (c.c.) anmanın en güzel yollarından biri olan na-

maz akıllı ve ergenlik çağına girmiş tüm Müslümanlara farz 

kılınmış, İslam’ın şartlarından olan bir ibadettir. 

   

“…Namaz, mü’minlere belirli vakitlere bağlı olarak farz kı-

lınmıştır.” 

(Nisâ suresi, 103. ayet) 

• Namaz ile kişi Allah’ı (c.c.) hatırlamış, O’na boyun eğmiş, 

hamdetmiş ve övgüsünü dile getirmiş olur. Böylece ma-

nevi olarak yücelmiş ve kötülüklerden uzak durmuş olur. 

“…Namaz, insanı hayasızlıktan ve kötülükten alıkoyar. Al-

lah’ı anmak (olan namaz) elbette en büyük ibadettir…” 

(Ankebût suresi, 45. ayet) 

• Kur’an’da en çok zikredilen bir ibadet olan namaz kişinin 

günahlardan arınmasında, ahlâkının güzelleşmesinde bü-

yük etkiye sahiptir. Bu da kişinin hem dünyada hem de ahi-

rette kurtuluşa ermesini sağlar. 

“Cennetin anahtarı namaz, namazın anahtarı ise abdest-

tir.” 

(Hadis) 

Namaz Çeşitleri 

• Namazlar, dinî hükümlerine göre farz, vacip ve nafile ol-

mak üzere üç kısımda incelenir. 

Dinî Hükümlerine Göre Namaz Çeşitleri 

Farz Namazlar 
- Cuma namazı 
- Cenaze namazı 
- Beş vakit namaz 

Vacip Namazlar 
- Vitir namazı 
- Bayram namazı 

Nafile Namazlar 
- Teravih namazı 
- Teheccüt namazı 
- Beş vakit namazın sünnetleri 

 

Farz Namazlar  

• Allah’ın (c.c.) kesin olarak kılınmasını emrettiği namaz-

lardır. Bu nedenle akıllı ve ergenlik çağına ulaşmış her 

Müslümanın bu namazları yerine getirmesi gerekir. 

• Farz olan bir namazın, uyku ve unutma gibi sebeplerden 

dolayı kılınmadığı takdirde ilk fırsatta kazası kılınması ge-

rekir. Aksi halde farz olan bir namazın kasıtlı olarak terk 

edilmesi büyük bir günahtır.  

• Sabah, öğlen, ikindi, akşam ve yatsı olmak üzere beş 

vakit namaz, cemaat ile kılınması zorunlu olan cuma na-

mazı ve Müslüman bir kimse vefat ettiğinde kılınan ce-

naze namazı farz hükmündedir. 

Vacip Namazlar 

• Farz kadar açık ve kesin olmamakla birlikte kılınması em-

redilen namazlardır. Yılda iki defa kılınan bayram namaz-

ları ve her gün yatsı namazından sonra kılınan vitir na-

mazı vacip hükmündedir.  

Nafile (Sünnet) Namazlar 

• Farz ve vacip namazların dışında olan, Hz. Muham-

med’in (s.a.v.) de kıldığı ve bizlere tavsiye ettiği namazlar-

dır. Bu namazların kılınması Hz. Muhammed (s.a.v.) tara-

fından da tavsiye edilmiştir.  

• Beş vakit namazın sünnetleri, ramazan ayında yatsı ile 

vitir arasında kılınan teravih namazı, gece vakti kalkıp kı-

lınan teheccüt namazı nafile hükmündedir. 
 

NAMAZIN KILINIŞI 

• Kur’an-ı Kerim’de, kılınması emredilen namazların nasıl 

kılınacağı, Hz. Muhammed’in (s.a.v.) uygulamalı olarak 

göstermesi ile öğrenilmiştir.  

• Namaz kılınması için namaz öncesinde yerine getirilmesi 

gereken bazı farzlar vardır. Bu farzlara namazın dışındaki 

farzlar da denilmektedir.  
 

Namazın Hazırlık Şartları 

• Namaz öncesinde yerine getirilmesi gereken abdest gibi 

hazırlıklar namazın geçerli olmasında büyük önem taşır. 

Bu şartlardan bir tanesi bile eksik olduğunda namaz ge-

çersiz olmaktadır. 
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Namazın Hazırlık Şartları 

Hadesten Taharet 
Abdest, teyemmüm ve gusül 
olarak temizlenmek 

Necasetten Taharet 
Namaz kılınan elbiseyi ve yeri 
temizlemek 

Setriavret 
Vücudun örtülmesi gereken 
bazı bölümlerini örtmek 

İstikbalikıble 
Kâbe’nin bulunduğu yöne 
(kıble) yönelmek 

Vakit 
Her bir namazı kendi vakti içe-
risinde kılmak 

Niyet 
Kılınacak namazın farkında ol-
mak ve amacını bilmek 

 

Abdest 

• Namaz öncesinde bazı uzuvları temizlemek suretiyle ya-

pılan hazırlığa abdest denilmektedir. Abdestin alınışı Hz. 

Muhammed (s.a.v.) şu şekilde tarif edilmiştir: 

Niyet ettikten 
sonra eller gü-
zelce yıkanır. 

Ağza sağ elle üç 
defa su verip 

çalkalanır. 

Burna üç kez su 
verilip temizle-

nir. 

Başın dörtte biri 
veya tamamı 
mesh edilir. 

Önce sağ, sonra 
da sol kol dir-

seklerle birlikte 
yıkanır. 

Saçların  
bittiği yerden ku-
lak hizasına ve 
çene altına ka-
dar yüz üç kez 

yıkanır. 

İşaret ya da 
serçe parmak-
larla kulakların 

içi, başparmakla 
da kulakların ar-
kası temizlenir. 

Kulaklar  
bu parmaklarla 
temizlendikten 
sonra diğer üç 

parmaklarla bo-
yun mesh edilir. 

Önce sağ ayak 
sonra da sol 

ayak topuklarla 
birlikte yıkanır. 

Abdestin Farzları 
• Yüzü yıkamak 
• Başı mesh etmek 
• Elleri ve kolları dirseklerle beraber yıkamak 
• Ayakları, topuklarla birlikte bileklere kadar yıkamak 

 

Not: Tuvalet ihtiyacını gidermek, yellenmek, ağız dolusu 

kusmak, bayılmak ve uyumak abdesti bozar. 

 

Teyemmüm  

• Suyun bulunmadığı veya kullanıma uygun olmadığı du-

rumlarda da temiz toprak veya toprak cinsinden bir mad-

deye eller sürülerek abdest alınır. Buna teyemmüm ab-

desti denir. Gerektiğinde gusül yerine de alınabilir. 

   

• Su bulunduğunda veya kullanılabilecek duruma geldi-

ğinde teyemmüm abdesti bozulur. Ayrıca normal abdesti 

bozan her durum bu abdesti de bozmaktadır. 

• Hz. Muhammed (s.a.v.), teyemmüm abdestini şu şekilde 

tarif etmiştir: 

“Niyet ettim Al-
lah rızası için te-

yemmüm ab-
desti almaya” 
diyerek niyet 

edilir. 

Eller toprağa sü-
rülüp silkelen-

dikten sonra yüz 
mesh edilir. 

Eller yeniden 
toprağa sürülüp 
silkelendikten 

sonra önce sağ 
sonra sol kol 
mesh edilir. 

Teyemmümün Farzları 
• Niyet etmek 
• Elleri toprağa sürerek yüzü ve kolları mesh etmek 

 

Gusül 

• Akıllı ve ergenlik çağına girmiş her Müslüman bazı özel 

durumlarda bütün vücudunu yıkamak suretiyle abdest alır-

lar. Bu abdeste gusül (boy) abdesti denmektedir.  

• Hz. Muhammed (s.a.v.), gusül abdestini şu şekilde tarif 

etmiştir: 

“Niyet ettim Al-
lah rızası için 

gusül (boy) ab-
desti almaya” 
diyerek niyet 

edilir. 

Önce ağza 
sonra burna 

üçer defa su alı-
nıp temizlik ya-

pılır. 

Tüm vücut, kuru 
yer kalmayacak 
şekilde yıkanır.  

Guslün Farzları 
• Burna su çekmek 
• Ağzı suyla çalkalamak 
• Bütün vücudu kuru yer kalmayacak şekilde yıkamak 
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Namazın Kılınış Şartları 

• Namaz için gerekli hazırlıklar tamamlandıktan sonra na-

maz esnasında da yerine getirilmesi gereken bazı şartlar 

bulunur. Bunlara namazın içindeki farzlar da denilmekte-

dir. Bunlardan herhangi birinde eksiklik olursa namaz ge-

çersiz sayılır ve yeniden kılınması gerekir. 

Namazın Kılınış Şartları 

İftitah Tekbiri 
Namaza “Allahü Ekber” diye-
rek başlamaktır 

Kıyam Namazda ayakta durmak 

Kıraat 
Kur’an’dan sure veya bir mik-
tar ayet okumak 

Rükû 
Elleri dizlere koyarak 
eğilmek 

Secde 
Alın, burun, dizler ve elleri yere 
koyarak kapanmak 

Kadeiahire 
(Son Oturuş) 

Namazın sonunda bir miktar 
oturmak 

 

Namazın Kılınışı 

• Bütün namazlar küçük farklar dışında aynı şekil ve kural-

lara göre kılınmaktadır. Aşağıda örnek olarak sabah na-

mazının iki rekât olan farzı anlatılmıştır: 

• “Niyet ettim Allah rızası için sabah 

namazının sünnetini kılmaya.” deni-

lerek namaza hazırlık tamamlanır. 

• Erkekler ellerini kulak hizasına ka-

dınlar da omuz hizasına kaldırırlar ve 

“Allahü ekber” denilerek namaza 

başlanır. 

• Erkekler sağ elle sol eli kavrayarak 

göbek üzerinde tutarken kadınlar da 

sağ elini sol el üzerine tutarken gö-

ğüs üzerinde tutarak kıyamda durur-

lar. 

• Kıyamda ilk olarak “Sübhâneke” 

duası okunur. Ardından “Eûzü bes-

mele” çekerek Fatiha suresi ve ek 

olarak bir sure veya bir miktar ayet 

okunur. 

 

 

• Kıraat bölümü tamamlandıktan 

sonra “Allahü ekber” denilerek rükû 

yapılır. Rükûda üç defa “Sübhâne 

rabbiye’l-azîm.” ifadesi söylenir. 

• “Semiallâhü limen hamideh.” deni-

lerek doğrulduktan sonra “Rabbenâ 

leke’l-hamd” ifadesi söylenir. 

• Rükû tamamlanır ve “Allahü ekber” 

denilerek secde yapılır. Secdede üç 

defa “Sübhâne rabbiye’l-a’lâ.” ifadesi 

söylenir. Bu secde aynı şekilde bir 

defa daha tekrarlanır. 

• Birinci rekât tamamlandıktan sonra ikinci rekâta kal-

kılır ve “Sübhâneke” ve “Eûzü” hariç birinci rekât aynı 

şekilde tekrarlanır. 

• Son oturuşa gelindiğinde sırasıyla “Ettehiyyâtü”, 

“Allâhümme salli”, “Allâhümme barik” ve “Rabbenâ” 

duaları okunur.  

• Bu dualar okunduktan sonra baş 

sağa çevrilirken de sola çevrilirken 

de “Esselâmü aleyküm ve rahme-

tullâh.” denilerek namaz tamamlanır.  

Namazın kılınışı ile ilgili Bazı detaylar: 

• Kılınacak farz namaz iki rekâttan fazla ise ilk oturuşta sa-

dece Tahiyyat duası okunur ve üçüncü ve dördüncü 

rekâtın kıyamında sadece Fatiha okunur. Sure veya ayet 

okunmaz. 

• Kılınacak namaz sünnet ise ilk oturuşta sadece Tahiyyat 

duası okunur ve üçüncü ve dördüncü rekâtın kıyamında 

sadece Fatiha ile birlikte sure veya ayet de okunur. 

• İkindi ve yatsı namazlarının ilk oturuşunda Tahiyyat dua-

sından sonra Salli ve Barik duaları okunur. Üçüncü rekâta 

kalkılınca önce Sübhaneke duası okunur. 

• Vitir namazında ise üçüncü rekâta kalktığımız zaman 

Besmele, Fatiha, sure veya ayet okuduktan sonra eller kal-

dırılıp tekbir alınır ve Kunut duaları okunur. 

 İlk sünnet Farz Son sünnet Vacip 

Sabah 2 2 - - 

Öğlen 4 4 2 - 

İkindi 4 4 - - 

Akşam - 3 2 - 

Yatsı 4 4 2 - 

Vitir - - - 3 
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 4. 

Cemaatle Namaz 

• İmama uymak üzere namaz için bir araya gelen insanlara 

cemaat denir. Namazlar bireysel olarak kılınabildiği gibi 

cemaat halinde de kılınabilir.  

• Dinimizde, insanların bir araya gelip toplumsal bütün-

leşme olması için cemaat ile namaz kılmak tavsiye edilmiş, 

cemaat ile namazın değerli olduğu ifade edilmiştir. 

“Cemaatle kılınan namaz, tek başına kılınan namazdan 

yirmi yedi kat daha faziletlidir.” 

(Hadis) 

• Teravih namazının cemaat ile kılınması zorunlu olmasa 

da Müslümanlar Hz. Muhammed’in tavsiyesi üzerine ce-

maat ile kılmaya özen göstermişlerdir.  

• Farz olan Cuma namazı ve vacip olan bayram namaz-

larının cemaat ile kılınması ise dinen bir zorunluluktur. Bu 

namazlar bireysel olarak kılınamaz.  

• Akıllı, ergenlik çağına ulaşmış, sağlıklı, hür ve yolculukta 

olmayan Müslüman erkeklerin Cuma namazı kılması farz-

dır. Kadınlarda ise böyle bir zorunluluk yoktur. İsterlerse 

camide kendilerine ayrılan bölümde kılabilirler. 

• Dört ilk sünnet, iki farz ve dört de son sünnet olmak üzere 

toplam on rekât olarak Cuma namazının ilk sünneti birey-

sel olarak kılındıktan sonra camide iç ezan okunur. 

• İç ezan bitince imam minbere çıkarak ayet, hadis ve bil-

gilendirici konuşmaları içeren ve farz hükmünde olan hut-

beyi okur. Hutbenin bitiminde kamet getirilir ve cemaat ile 

birlikte Cuma namazının iki rekât olan farz namazı kılınır.  

• Farz olan namaz kılındıktan sonra bireysel olarak Cuma 

namazının dört rekâttan oluşan son sünneti kılınır. Böy-

lece Cuma namazı tamamlanmış olur.  

Not: Cuma namazını kılanların öğlen namazını kılmasına 

gerek yoktur. Ancak geçerli bir sebepten dolayı Cuma na-

mazı kılamayanlar farz olan öğlen namazını kılarlar. 

•  Bayramın ilk günü güneş doğduktan en az kırk beş da-

kika sonra kılınan ve vacip hükmünde olan bayram na-

mazlarının da cemaat ile kılınması zorunludur. 

• Bayram namazı kılındıktan sonra tıpkı Cuma namazında 

olduğu gibi hutbe okunur. Hutbe bittikten sonra dualar edi-

lir ve Müslümanlar namaz sonrasında bayramlaşırlar. 

• Cemaat zorunluluğu bulunmasa da cemaat ile kıldığımız 

namazlardan biri de cenaze namazıdır. Rükû ve secde ol-

madan kılınan cenaze namazında vefat eden kişi için dua 

edilir. Bu namazı bir kişi dahi kılsa diğer Müslümanların 

sorumluluğu ortadan kalkar. Ancak kimse kılmaz ise o böl-

gedeki herkes sorumlu olur.  

 

NAMAZ İBADETİNİN İNSANA KAZANDIRDIKLARI 

• Namaz kılan insanlar Yüce Allah ile sürekli iletişim ha-

linde oldukları için O’nu unutmamış ve kulluk bilincini sü-

rekli canlı tutmuş olurlar.  

• Kulluğunu ve yaratılış amacını hatırlayan insanlar kötü-

lüklerden uzak dururlar. Böylece manevi anlamda arınma 

fırsatını yakalamış olurlar.  

• Namaz için alınan abdest ile temizlik alışkanlığı kazanan 

insanlar bu ibadeti sürekli olarak yerine getirdikleri için 

aynı zamanda sorumluluk bilinci ve öz disiplin kazanmış 

olurlar.  

• Cemaat ile kılınan namazlar da toplumsal bütünlük sağ-

layarak insanların aynı amaç için bir araya gelmesi için fır-

sat sunmuş olur. Böylece insanlar dil, ırk ve statü farklılık-

larından uzaklaşarak kardeşçe yaşama imkânı bulurlar. 

BİR DUA ÖĞRENİYORUM: TAHİYYAT DUASI 

 

Okunuşu 

Etteḥiyyâtü lillâhi vessalavâtü vettayyibât. Esselâmü 

aleyke eyyühennebiyyü veraḥmetullâhi ve berekâtuh.    

Esselâmu aleynâ ve alâ ibâdillâhissâliḥîn. Eşhedü ellâ 

ilâhe illallâh ve eşhedü enne Muḥammeden abdühû ve 

rasûlüh 

Anlamı 

Selam, rahmet ve bütün güzellikler, iyilikler Allah içindir. Ey 

Peygamber! Allah’ın rahmeti, bereketi ve selamı senin 

üzerine olsun. Selam, bize ve Allah’ın iyi kullarının üzerine 

olsun. Tanıklık ederim ki Allah’tan başka ilah yoktur. Yine 

tanıklık ederim ki Muhammed onun kulu ve elçisidir. 

Dua Hakkında Bilgiler 

• Sözlükte; selam, ikram, ihsan, hürmet ve ibadet gibi an-

lamlara gelen Tahiyyat, namazların oturuş bölümünde 

okunan bir duadır. Bu duanın Hz. Peygamber ile Yüce     

Allah arasındaki konuşma olduğu rivayet edilir.  

• Kur’an’da yer almayan bu duayı Hz. Muhammed (s.a.v.) 

Müslümanlara öğretmiş, bu duayı okuyanların yerde ve 

gökte bulunan bütün varlıkları selamlamış olacağını bildir-

miştir.  

• Tahiyyat duasını okuyan Müslümanlar, Allah’ı (cc), O’nun 

salih (iyi) kullarını ve bütün varlıkları selamlamış olurlar. 


