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1. Aşağıdakilerden hangisi, alkollü içeceklerin yol açtığı sağlık sorunlarından biridir?
A) Trafik kazalarına sebep olması
B) Aile içi şiddete neden olması
C) Beyin üzerinde tahribat yapması
D) Cinayet ve yaralamalara neden olması


2. “Bu maddeler çok tehlikelidir. Bir kez kullanmakla bile bağımlılık yapmaktadır. Bu maddelere bir kez başlayan kişinin kurtulması neredeyse imkânsızdır. İnsanı ölüme kadar götürmektedir. Bu maddeleri kullanan kişilerde çarpıntı, nabızda artma, titremeler, hayal görme ve sinir bozuklukları ortaya çıkar. Ayrıca ruhsal gerginlik, sinirlilik, uykusuzluk gibi sorunlar görülür. Mekân, zaman, şahıs ve cisimleri doğru algılama zorluğu yaşanır.”
Yukarıda hangi zararlı alışkanlıktan söz edilmektedir?
 A) Uyuşturucu 
 B) Nargile
 C) Sigara
 D) Kumar


3. Hz. Yahya (a.s.) ile ilgili aşağıda verilen bilgilerden hangisi yanlıştır?
A) Hz. Zekeriya’nın (a.s.) oğludur.
B) İsrailoğullarına peygamber olarak gönderilmiştir.
C) Hz. İsa’nın (a.s.) kardeşidir.
D) Kudüs’te doğmuş ve yaşamıştır.


4. Aşağıdakilerden hangisi, İslam’ın içki, sigara ve uyuşturucu gibi zararlı alışkanlıkları yasaklama nedenleri arasında yer almaz?
A) İnsan sağlığı açısından birçok zarara yol açması
B) Toplumsal hayatta olumsuzluklara neden olması
C)İnsanın saygınlık ve onurunu zedelemesi
D)İnsana sıkıntılarını  geçici olarak unutturması


    5. Aşağıdakilerden hangisi zararlı alışkanlıklara başlama sebeplerinden değildir?
  A)Kitap okuma
  B) Sorunlar
  C)Özenti           
  D)Merak 

    6.  Aşağıdakilerden hangisi kötü alışkanlıklardan korunmak için bir çözüm yolu olamaz ?                         A) Kötü alışkanlıkların etkileri ve sonuçları hakkında bilgi edinmek                                                                     B) Bu tür alışkanlıkları olanlardan uzak durmak               C) Kendimizi bütün insanlardan uzak tutmak   
 D) Dinimizin öğütlerine sıkı sıkı bağlanmak
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7. Aşağıda verilen bilgilerden hangisi yanlıştır ? A)İslam, Alkollu içki içmeyi yasaklamıştır.                B)Çevremizdeki insanları sigara dumanına maruz bırakmak kul hakkıdır.                                                C)Sigara ve içkiyi bazen sakinleşmek için içebiliriz.   D)Kumar haksız kazanç elde etmektir.



  8. Aşağıdakilerden  hangisi “ Allah’ın yasakladığı Zararlı  Alışkanlıklardan”  birisi  değildir?
  A) Spor  yapmak          
  B) Alkol  kullanmak           
  C) Kumar            
  D) Uyuşturucu



   Bağımlılık yapan maddeler bireyde, toplumda ve bütçede pek çok zarara yol açar.
9.Buna göre madde bağımlılığıyla ilgili aşağıdaki sonuçların hangisine ulaşılamaz?
A) Ailelerin dağılmasının önemli nedenlerinden biridir.
B) Suçların yaygınlaşmasına yol açan etkenlerden biridir.
C) Toplumun güvenlik endişesinin artmasının bir sebebidir.
D) Olumsuz etkileri ve zararları kullanan kişilerle sınırlıdır.



10. Aşağıdakilerden hangisi zararlı alışkanlıklara başlama sebeplerinden biri değildir?
A) Kullanıcıya verdiği zararı araştırma
B) Zararlı alışkanlığı olanlara özenme
C) Kişinin kendisini ispat etme arzusu
D) Zararlı alışkanlıkları merak etme



11. Aşağıda verilen  ayette hangi zararlı alışkanlıktan  bahsedilmektedir?
“Ey İman edenler! Mallarınızı aranızda haksızlıkla yemeyin...” Nisâ suresi
   A)Alkol                         B)Sigara
   C)Uyuşturucu                D)Kumar

  1. Maddi kayıp yaşatır ve aile huzurunu bozar.
  2. Nikotin maddesi içerir.
  3. Beyin ve merkezi sinir sistemini olumsuz etkiler.
12. Yukarıda özellikleri verilen zararlı alışkanlıklar hangi seçenekte doğru bir şekilde verilmiştir?
  1		    2		 3
A)       Alkol               Kumar         Uyuşturucu
B)       Sigara 	            Kumar	         Alkol
C)       Kumar	            Sigara 	         Uyuşturucu
D)       Uyuşturucu       Alkol             Nargile

13.  
    1. Vemraetuhû hammâlete’l-hatab.
    2. Tebbet yedâ ebî lehebin ve tebb.
    3. Seyaslâ nâran zâte leheb.
    4. Fî cîdihâ hablun min mesed.
    5. Mâ ağnâ ‘anhu mâluhû ve mâ keseb.
Tebbet suresinin doğru sıralanışı aşağıdakilerden hangisidir?
 A)  3 - 2- 5 - 1 - 4
 B)  2 -  5 - 3 - 1 - 4
 C)  4 - 5 - 3 - 1 - 2
 D)  2 - 1- 5 - 3 – 4


14.Tebbet suresi ile ilgili aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?
 A) Surede Peygamberimize kötü davranmış olan amcası Ebu Leheb’ten bahsedilmektedir.   
 B) Ebu Leheb’e kazandığı parası ve malı fayda vermeyecektir.                                                      
 C) Dedikocusu karısı da aynı cezaya maruz kalacaktır.                                                       
 D) İslam en yakın zamanda bütün dünyaya yayılacaktır.

 15. Sigara ve tütün ürünleriyle ilgili aşağıdakilerden hangisi yanlıştır?
 A) Sigarada bağımlılık yapan nikotin bulunur.
 B) Sigaradaki bazı vitaminler vücut için faydalıdır.
 C) Sigaranın dumanı, sadece içene değil, çevredeki insanlara da zarar verir.
 D) Sigarada pek çok zehirli madde bulunur.
   




16. İnsanlar zaman zaman çeşitli sorunlarla karşılaşabilirler. Örneğin sınavda başarısız olabilir amansız bir hastalığa yakalanabilir yahut işsiz kalarak ekonomik sıkıntılar yaşayabilirler. Bu gibi durumlarda bazı kişiler yaşadıkları ruhsal çalkantıların etkisiyle alkol, uyuşturucu, sigara gibi maddeleri kullanarak sorunlarından kurtulabileceklerini düşünürler. Ancak bunlar dertlerine çare olmadığı gibi daha büyük sıkıntılara da yol açmaktadır. 
   Bu parçada kötü alışkanlıklara başlama  sebeplerinden hangisi vurgulanmaktadır? 
 A) Medyanın etkisi 
 B) Merak duygusu 
 C) Bireysel sorunlar
 D) Çevrenin tutumu
                  
17.
 • Kör ile yatan şaşı kalkar. 
 • Üzüm üzüme baka baka kararır. 
 • Kır atın yanında duran ya huyundan ya suyundan       Bu atasözleri zararlı alışkanlıklara başlama nedenlerinden hangisiyle ilgilidir? 
A) Merak 
B) Bilgisizlik 
C) Eğitimsizlik 
D) Çevrenin etkisi

18. Aşağıdakilerin hangisi kötü alışkanlıklara başlama sebeplerinden biridir? 
  A) Hobi edinmek     B) Spor yapmak 
  C) Seyahat etmek     D) Zararlı maddeleri denemek 

 19. Rize Gençlik Merkezi tarafından yürütülen “Ekrandan Geç, Hayatı Seç” projesi kapsamında ailelerin de katıldığı faaliyette çocuklar keyifli bir gün geçirdiler, uçurtma uçurdular, oyunlar oynadılar. Ekran başında değil, hayatın içinde hep birlikte güzel bir günü yaşamış oldular. Bu proje ile aşağıdaki bağımlılıkların hangisi ile mücadele edilmek istenmiştir? 
 A) Sigara     B) Alkol   C) Kumar    D) Teknoloji

20. Aşağıdaki davranışlardan hangisi kul hakkı  olarak değerlendirilemez? 
  A) Trafikte kırmızı ışıkta geçmek 
  B) Okuldaki sıralara zarar vermek 
  C) İnsanları sıraya geçmeleri için uyarmak
  D) Toplum içinde yüksek sesle müzik dinlemek

                            BAŞARILAR DİLERİM… 
HACER KAMAN
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